
Et les recommandations de 
« green endoscopy » déjà publiées…
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Des actions immédiates sont nécessaires pour réduire Des actions immédiates sont nécessaires pour réduire 
l’impact environnemental de l’endoscopie > devenir « zero l’impact environnemental de l’endoscopie > devenir « zero 
carbone » en 2050 :carbone » en 2050 :

• �Choisir le soin ambulatoire si possible
• �Choisir l’option la moins impactante (sans AG vs AG)
• �Diminuer les procédures futiles > suivre les recos !
• �Choix des techniques guidé par l’écologie (ex : dilat bougie)
• �Besoin de transparence des industriels (Analyses cycle de vie)
• �Positionnement contre les endoscopes jetables en routine
• �Actions pour réduire et mieux gérer les déchets 
• �Redéfinition de la désinfection avec plus de raison écologique
• �Éducation écologique lors de congrès « verts »

Le développement durable en endoscopie devient  Le développement durable en endoscopie devient  
un élément central des décisions :un élément central des décisions :

• Impliquer les patients (transport, gourde personnel, linge)
• Développer les solutions dématérialisées (dossier patient)
• �Augmenter la part virtuelle de l’entraînement/éducation  

médicale
• Combinaison examens haut/bas le même jour
• Eau du robinet pour les désinfections > eau stérile
• Réduction appropriée des examens anatomo-pathologiques
• Équipements de protection réutilisables
• Réduction consommations énergétiques (appareils en veille ++)
• Éducation écologique personnel (déchets +++, eau, énergie)

L’action sur le changement climatique est cruciale dans une L’action sur le changement climatique est cruciale dans une 
discipline utilisant des traitements aussi impactants :discipline utilisant des traitements aussi impactants :

• Intégrer dimension environnementale en pratique quotidienne
• Développement télésanté : réduction transports
• �Adoption des 5Rs : réduire, réutiliser, recycler, repenser,  

recherche
• Promotion de la prévention +++ : hygiène de vie
• Promotion du dépistage > réduit formes avancées impactantes
• Implication membres de la société pour diffuser les idées green
• Évaluation des impacts des pays selon les contextes locaux
• Adaptation des stratégies locales pour réduire les impacts
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