
Fiche 10 – Guide pratique écoresponsable 

Je peux faire de la recherche écolo endo… 

La recherche écolo-endoscopique…  
  …un impact positif pour la planète ! 

Impact des congrès, de la formation1-3

Impact environnemental des procédures4-6

Impacts sur l’eau7, le changement climatique 
(carbone), la biodiversité… 

Transport des patients6

Téléconsultations et outils numériques
Stratégies moins impactantes (RESECT & DISCARD)

Dispositifs bas impact (clips rechargeables, 
Bougiecap8, anapath9…)

Désinfection plus responsable4-5 

Laboratoires d’analyse de cycles de vie
Spécialistes de la biodégradation des drogues

Spécialistes de la pollution des eaux (PEG)
Spécialistes des matériaux (plastiques)

Spécialistes des déchets 
Spécialistes des recyclages

En vérifiant avec l’hygiéniste si ok !

Études descriptives mesure d’impact 
(ex : empreinte carbone d’une endoscopie4)

Études comparatives (jetables ou réutilisables5-10-11)
Études interventionnelles pour réduire un impact12

Analyse médico-écologique d’essais randomisés
+ dimension médico-écologique à tous les essais

Aide possible de la commission développement durable 
SFED et de la commission recherche

Pas toujours de données patients ➜ simplicité
Rentabilité +++ car thématique très à la mode

Commission développement durable 
et écoresponsabilité

SFED

En évaluant toutes 
nos pratiques… 

En introduisant des innovations 
écologiques

En collaborant avec 
des spécialistes du sujet 

Avec des méthodologies 
très variées 

En pratique, si je souhaite 
me lancer

Quelques chiffres : 

➠ Les publications sur la thématique écologique explosent 
     y compris dans des revues à haut impact.
➠ Tout peut être repensé et le champ d’investigation 
     est immense. 

Vous aussi, rejoignez la green research team  !
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Pour en savoir plus
Commission développement durable SFED


