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Modalités de I’enquéte 2011

Réalisée du lundi 28 nov au dimanche 4 déc 2011,
de facon électronique, a I'adresse www.sfed.org/1se

Modalités :

* Recuell des examens . Coloscopie et Gastroscopie

 Cible : 'ensemble des HGE exercanten France (liste de
diffusion de la SFED et de la SNFGE : 2800 adresses)

14¢me Journée de Réflexion sur 'Endoscopie Digestive en France - 28 janvier 2012, Paris


http://www.sfed.org/1se

Exemple de formulaire

FORMULAIRE COLOSCOPIE

HQuant sur son lbelié
)

dems lous ranseignes el aprés vérification

=
% 1 ANTECEDENTS EN TERME DE CANCERS

Antécédents personnels
[ Polype(s) adénomateux colo-rectal(aux)

[J Cancer colo-rectal
[J cancer digestif non colique
[CIPolypose 1 PAF

Clwict
Antécedents familiaux
[J adénome colo-rectal

] cancer colo-rectal parent du 1% degré
OPotypose 1 PAF

O
> 2 COLOSCOPIES ANTERIEURES

Ce patient a-t4l déja eu une coloscopie totale ?

®ou O Non
Une pathologie a-t-elle été diagnostiquée lors de la précédente coloscopie 7
Ooui O Non
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Extrapolations et analyse statistiqgue

1) Sur la base de 2600 Hepato-Gastro-Entérologues
pratiquant regulierement 'endoscopie en France

2) Surle nombre moyende jourstravaillés.245 / An
3) Correlations avec fichiers CNOM et donnees CCAM

nombre patients inclus : 5 069
nombre extrapolé : 1 864 905
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Meéedecins répondants et patients inclus

avec réponses completes et analysables

(n)
Medecins Inscrits 475
Medecins Actifs
; ! 342
avec reponses completes et analysables
Patients renseignes
atients g £ 069
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Endoscopies réalisées

(n) (%) N extrapolé
Endoscopie OGD | 2734, 456/ 1006 316
Coloscopie 3 265 54.4 1 200 529
Total 5999 100 2 206 845
Patients ayant eu les 2 930 | 18.3%
examens
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Profil des Gastro-Enterologues
repondants
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Sexe et age

(n) | (%) | cNOM
Homme | o56 | 74.9| 73.1

Femme | gg | 251|269
Total 342

Age
(n) | (%) | CNOM
<40 | 43 |126]| 149
40-54 | 178 |52,0| 49,7

ooet+| 121 [354| 353
Total | 342

Age moyen : 50,5 ans
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Mode d’activité

(n) | (%)
CHU| 18| 5,3

Non CHU| 81| 23,7

Total hospitalier 99| 28,9
Libéral ou mixte 243 71,1
Total 342

14¢me Journée de Réflexion sur 'lEndoscopie Digestive en France - 28 janvier 2012, Paris,



Jours de réalisation des examens

80
70
60
50
40
30
20
10

des endoscopies par jour de la semaine

% de répondants réalisant

53,7

67,8

61,8
57,6
52,5
=%
7,2
m

Lundi

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

N moyen de %2 journées de vacation d'endoscopie/ sem. = 3,3
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Sexe et age des patients inclus

Sexe Global (%) EOGD (%)|Coloscopie (%)
Femme 51,5 53,4 51,9
Homme 48,5 46,6 48,1

Age

>50ans| 72,1% 67,4% 76,7%
Moyen S/, 7/ans | 56,5 ans 58,6 ans

Sur la base de 5069 patients inclus
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Consultation pré-endoscopie

Global (%) EOGD (%)| Coloscopie (%)
84,3 76,7 04,2
Par
HGE 92,5 89,9 94,9
Autre spée. 6,0 8,1 4,0
MG 1,5 2,0 1,1

Information| Global EOGD Coloscopie
Signée 60,9% | 52,2% 72,6 %
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Anesthésie et stade ASA

Type d’anesthésie Global (%) |EOGD (%) | Colo. (%)
Anesthésie générale par anesthésiste 46,5 39,6 52,4
Anestheésie par IADE 31,8 24,7 37,8
Sédation intra-veineuse par HGE 0,5 0,5 0,6
Total anesthesie ou sedation 78,8 64,7 90,8
Pas d'anesthésie, ni de sedation 21,1 35,3 9,2
Stade ASA Global (%)| EOGD (%) |Coloscopie (%)

1 59,3 56,6 60,9

2 i 31,5 30,9

3 9,3 11,4 8,1

4 0,3 0,6 0,1
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Focus Coloscopie

nombreinclus: 3265
nombre extrapolé : 1 200 529

Coloscopie 92,1%

dont coloscopies totales 89,6%
Recto-sigmoidoscopie 7,9%
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Structure d’accueil et prise en charge

Structure d’accueil (%)
Etablissement privée 74,2
Etablissement public 22,4
Centre autonome 3,3

Prise en charge (%)
Ambulatoire 79,8
Hospitalisation 14,8
Externe 0,4
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Anteriorité de coloscopie

46,6 % des patients ont déja eu 1 coloscopie
Qui etait pathologique dans 65% des cas

Délais par rapport a la colo préecedente 0%
< 3 mois 4,9
4 mois - 2 ans 9,7
2- 5 ans 35,3
> 5 ans 48,7
Délai moyen 53,6 m
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Antériorité de coloscopie (2)

Motif de controle précoce (< 24 mois) (%)
Non renseigné 35,1

Reprise pour preparation insuffisante 15,3
Echec technique précédente colo. 9,5
Adénome degeneré ou exeérese incompete 25,2
Reprise pour geste therapeutique 9,9
Geste différé pour risque hemorragique 5,0

Controéles précoces (avant 2 ans ) = 168 036 coloscopies
15 % mauvaise préparation = 25 205 coloscopies
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Types de Préparation (1)

Produits (%)
PEG 4L (Colopeg®, Fortrans®, Klean-Prep®) 48,4
Picosulfate Na (CitraFleet®, Picoprep®) 21,5
Phosphate Na comprimeés (Colokit®) 7,6
Lavements (Normacol® Lavement) 6,9
Phosphate Na solution (Fleet-PhSo ®) 6,7
Association de produits 5,8
PEG 2L (Moviprep®) 3,2

Régime sans résidus 88,1%

14¢me Journée de Réflexion sur 'Endoscopie Digestive en France - 28 janvier 2012, Paris,




Préparation : Modalités de prise

Nombre de prises (%)
1 la vellle 9,6
2 la vellle 85,9
1 la vellle et 1 le matin 4.5

Heure de réalisation de la coloscopie

Matin (avant 12 h) 67,5

Apres-Midi (apres 12 h) 32,5

14¢me Journée de Réflexion sur 'Endoscopie Digestive en France - 28 janvier 2012, Paris,



Principales Indications

(%)
Troubles intestinaux 23,7
Coloscopie de dépistage 23,3
Surveillance apres polypectomie 18,0
Rectorragie 15,2
Anémie ferriprive 4,7
Surveillance cancer du colon opére 31
MICI 2,6
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Indications des coloscopiesdedepistage

(n = 279 186)
23,3 % (%)
Antecédents familiaux 73.9
Test Hemoccult® positif 19.7 55 000 colo
Souhait du patient 6.4
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Diagnostic pathologique

56 % des coloscopies sont pathologiques

Principales maladies (%) (n)
Polype(s) colo-rectal(aux) 35,7| 427 865
Diverticulose 19,3| 231854
Tumeur maligne colo-rectale 2,9 34 624
RCH ou Maladie de Crohn < B 37 518
Colite non classee 2,3 27 249
Colites diverses 1,4 16 687
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Polypes ettumeurs malignes selon l’age

Age patient Polype (%) |T. maligne (%)
<40 ans 4 1
41-50 ans 14 4
51-60 ans 25 15
61-70 ans 33 33
71-80 ans 20 32
> 80 ans 5 15
Age moyen 61,8 69,1
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Caractéristiques des polypes

Nombre (%)

1a3 86

>3 14

Localisation
Colon droit (en amont de I'angle gauche) 47
Colon gauche (sigmoide compris) 57
Rectum 23
Taille du plus gros polype

<5mm 48
6-9 mm 31
10-20 mm 15
>20 mm 6
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Résume des caracteristigues des
polypes

« 30,9 % des coloscopies (370 864) avec au moins 1
polype

 Exeéerese endoscopique de 427 865 polypes

47 % au niveau du colon droit

« 21 % des polypes >1cm

« 2,9% de cancers du colon =34 624 (nouveaux cas)
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