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Promouvoir I'Endoscopie Digestive : une Priorité

Sans I'avénement de I'endoscopie souple il y a désormais plus de 30 ans, que serait devenue notre spécialité ?

Voila une des questions que nous devons tous nous poser en tant qu'Hépato-Gastro-Entérologues. |l est clair que c'est
I'endoscopie qui a permis une meilleure connaissance de nombreuses maladies digestives grace a I'obtention d'une confirmation
histologique, ce que ne permet pas l'imagerie conventionnelle quelle que soit sa modernité. De plus, c'est le développement de
I'endoscopie thérapeutique allant de pair avec les progrés techniques des vidéo-endoscopes qui a ouvert la porte a une véritable
chirurgie endoluminale dont nous sommes loin d'avoir atteint les limites. Il faut encore répéter que lorsque nous enlevons un
polype par coloscopie, un calcul biliaire par cathétérisme de la papille ou que nous posons une prothése dans un cancer
inopérable de I'cesophage, du duodénum ou du recto-célon, nous rendons un service inégalable aux patients en leur évitant un
traitement chirurgical beaucoup plus risqué, plus colteux et pas toujours aussi bien adapté.

Alors, pourquoi toutes ces critiques ou méme ces attaques de la part de certains confréres qui n'ont pas et n'auront jamais le
méme role de thérapeute mais qui pensent peut-étre que c'est en entretenant un climat de suspicion vis-a-vis de I'endoscopie
gu'ils vont accraitre la réputation de leur technique. Quelle erreur de jugement et quelle mauvaise stratégie ! Nous avons en
conséquence réagi vivement et nous réagirons a chaque fois qu'il le faudra, mais en restant en dehors de la polémique, en
utilisant une argumentation scientifiqgue et en démontrant le niveau de qualité de notre propre pratique.

Quel que soit I'aspect hi-tech de certaines explorations et leur c6té parfois magique pour le grand public, il faudra que tét ou tard
nous soyons la pour intervenir dans la maladie de nos patients, pour confirmer un diagnostic ou pour effectuer un traitement
endoscopique.

La SFED est déterminée dans son action car le futur de I'endoscopie est riche et ses perspectives nombreuses avec d'une part
des méthodes diagnostiques de plus en plus précises qui sont maintenant intégrées a nos consoles de vidéo-endoscopie (et
donc accessibles a tous) et d'autre part le développement de I'endoscopie interventionnelle dont les limites sont chaque jour
repoussées. Cette chirurgie mini-invasive endoluminale, bien plus réaliste que NOTES, est déja en marche avec la
mucosectomie qui devient de pratique courante et surtout la dissection sous-muqueuse (ESD) qui permet I'exérése des Iésions
de grande taille du tractus digestif. Nous aurons aussi un réle important dans le traitement des maladies bilio-pancréatiques
grace a une exploration endocanalaire constamment plus performante et, bien sdr, dans toutes les maladies inflammatoires de
l'intestin. La SFED, pour qui la formation est une priorité, fera en sorte (en association avec les autres organismes qui en sont en
charge) que l'acquisition de ces nouvelles techniques puisse se faire dans les meilleures conditions pour tout Gastro-
Entérologue qui le souhaite.

Alors, a I'approche de 2008, soyons confiants et continuons a faire savoir que I'endoscopie digestive moderne et de qualité est
incontournable, en particulier pour son réle dans la prévention, le diagnostic et le traitement de tous les cancers digestifs.

Nous aurons a la SFED cette volonté de valoriser et de promouvoir cette endoscopie irremplacable a la fois pour sa précision
diagnostique et pour toutes ses possibilités thérapeutiques ; vous en serez vous tous les meilleurs ambassadeurs dans votre
pratique quotidienne, et ce aussi bien aupres de vos confréres que de vos patients.
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Chers Confréres, Chers Amis, Chers Membres de la SFED, nous vous souhaitons une excellente fin d'année ainsi que de trés
belles fétes.

Christian BOUSTIERE, Président de la SFED, et I'ensemble du Conseil d'Administration de la Société Francaise d'Endoscopie
Digestive.

Remarques et suggestions| [Envoyer a un confrére] [Ne plus recevoir cette lettre

Le fichier utilisé pour vous communiquer le présent document est déclaré aupres de la CNIL. En application des articles 34 et suivants
de la loi "Informatique et Libertés" du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'acceés et de rectification auprés du Webmaster de la
Société Francaise d'Endoscopie Digestive a I'adresse suivante : Docteur Franck DUMEIRAIN - Webmaster sfed.org - Bel-Air -

87800 Nexon, ou par e-mail a webmaster@sfed.org.
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