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Introduction

* Les hémorragies représentent 40 % des complications
de I'endoscopie (SFED Enquéte 2000)

« 2 a3 % des endoscopies théerapeutiques se compliquent
d’hémorragies digestives immédiates

* Propos centre sur la coloscopie



> HEMORRAGIES IMMEDIATES
APRES ENDOSCOPIE THERAPEUTIQUE

Mucosectomie haute 5 % *

Mucosectomie colique 3% *

Polypectomie 2%

* OMEGA. Endoscopy 2010
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HEMORRAGIES APRES POLYPECTOMIES

 Facteurs favorisant les hémorragies apres polypectomies

- la taille de la téte (> 1cm, 2 cm) et du pédicule (>0,5cm)

- dans certaines etudes
* la nature histologique du polype
le type sessile
la localisation droite
I'age > 65 ans
les comorbidités (vasculaire, diabete, insuffisance rénale)
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GESTES COLIQUES ET ANTIAGREGANTS

» La polypectomie est possible sous aspirine si Iésion
inférieure a 1 cm au niveau de sa téte (grade B)

|l est recommandé d’interrompre le clopidogrel et le
prasugrel en cas de polypectomie (grade C)

 En cas de mucosectomie il est recommandé de
stopper tout antiagrégant (avis d’expert)



PREVENTION DES HEMORRAGIES POST
POLYPECTOMIES |

* Application prophylactique de clips apres EMR de
lésions < 1 cm est sans effet béenéfique *

* L'injection d’adrénaline ou de serum reduit le risque

de saignement en cas de polype pediculé ou sessile
> 1 Cm *%k k%%

*Shijio GIE 2003 ,** Dobrowolski Surg Endo 2004, *** Lee WJGE 2007



@) LREVENTION DES HEMORRAGIES POST
POLYPECTOMIES I

« L’anse largable et I'adrenaline sont efficaces pour les
polypes pédiculés de plus de 2 cm *

« L’association anse/adrénaline est plus efficace que
I'adrénaline seule pour les polypes péediculés de plus
de 2 cm **

« L’association anse /clips est supérieure a I'adrénaline
seule pour les polypes pédiculés > 2 cm ***

* Di Giorgio. Endoscopy 2004,** Paspatis Am J GE 2006 *** Koukakis. Surg Endosc 2009
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LES METHODES HEMOSTATIQUES

« Adrénaline diluée 1/10000

* Endoclips hemostatiques

» Coagulation a la pointe de I'anse diathermique
« Coagulation plasma argon

« Pince hémostatique Coagrapser ®(ESD)
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CONCLUSION

* Pas de panique

* Riche panoplie de methodes hémostatiques
* Préférer la/les méthodes que I'on maitrise

* En cas d’échec passer la main rapidement
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